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. Ty, Twoje zdrowie i potrzeby sg dla nas bardzo wazne. Naszym celem jest
pomaoc Tobie i stworzy¢ warunki, w ktorych bedziesz czut sie bezpiecznie.

. W naszej placéwce nie ma zgody na jakgkolwiek przemoc wobec Dzieci.

. Personel (lekarze, pracownicy recepcji) bedg Cie traktowac
z szacunkiem. Kazde Dziecko zastuguje na traktowanie z godnoscig
i poszanowanie uczuc.

. Podczas pobytu w placéwce przez caty czas towarzyszy Tobie rodzic lub
opiekun.

. Kazdej osobie ktéra tutaj pracuje (lekarzowi, osobie w recepcji) mozesz
wszystko powiedzie¢. W szczegolnosci, jesli co$ Cie niepokoi, ktos zrobit
Tobie krzywde, co$ Cie boli lub boisz sie czegos. Wszyscy chetnie Cie
wystuchajg i pomogg Tobie.

. Kazdg osobe ktéra tutaj pracuje (lekarza, osobe w recepcji) mozesz
o wszystko zapyta¢. Wszyscy chetnie odpowiedzg na Twoje pytania.

. Podczas pobytu w naszej placowce nie ma mozliwosci korzystania z
Internetu, poniewaz hasto do sieci nie jest udostepniane.

. PAMIETAJ! Nikt nie ma prawa Cie krzywdzi¢. Jesli masz jaki$ problem to
zadzwon na ktorys z ponizszych numeréw telefonow. Wszystkie dostepne
sg przez catg dobe i sg bezptatne. Skontaktujesz sie z osobami, ktére
chcg Ci pomo6c. Mozesz z nimi porozmawiaC o wszystkim, w tym
o kontaktach z rodzicami, problemach czy emocjach ktére Tobie
towarzyszg oraz uzyska¢ pomoc miedzy innymi kiedy doswiadczasz
przemocy lub jestes jej Swiadkiem.

e 116 111- Telefon zaufania dla Dzieci i Mtodziezy

e 800 12 00 02 - Ogodlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie ,Niebieska Linia"

e 8001212 12 - Dzieciecy telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka



